
 

 

トマトのつくりかた 

 

栽培時期の目安 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

植え付け

収穫  
【連作障害】あり。３～４年あける 

 

土づくり 

《植え付け約２週間前》 

■石灰１５０ｇ／㎡をまいて耕します。 

《植え付け約１週間前》 

■幅、深さ共に２０ｃｍの溝を掘ります。 

■溝に堆肥３ｋｇ／㎡、ヨウリン６０ｇ／㎡、化成肥料１００ｇ／㎡を施し耕します。 

■幅９０～１００ｃｍ、高さ１０ｃｍの畝を立てたら、マルチを張ります。 

 

植え付け 

■条間を６０ｃｍとり、株間４０ｃｍごとにマルチに穴をあけ、軽く土を掘り出して苗を植えます。

土を戻して手で軽く押さえたら、水をたっぷり注ぎます。 

■支柱は１株に１本ずつ立て、支柱と茎を地面から１０ｃｍの部分で結びつけます。 

 

芽かき・追肥・摘心 

《植え付け約１週間後》 

■葉の付け根から出てきたわき芽を手で折り取ります。 

■生育に合わせて茎上部と支柱をひもで結び、茎を支柱に誘引します。 

《植え付け約２０～３０日後》 

■１段目の実がピンポン球くらいになったら、株元に化成肥料３０ｇ／㎡を追肥します。 

■３段目、５段目の実がふくらむころを目安に、 

株元に化成肥料３０ｇ／㎡を追肥します。 

■花房が５～７段くらいになり、株の高さが支柱より高くなったら、 

最上段の花房の上２枚の葉を残して、摘心します。  

 

収穫 

《植え付け約５０日後》 

■実が赤く色づいてきます。真っ赤に完熟した実を収穫します。 

http://www.honda.co.jp/helloyasai/dictionary/sa.html#sekkai
http://www.honda.co.jp/helloyasai/dictionary/ta.html#tekishin

