
 

 

エダマメのつくりかた 

 

栽培時期の目安 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

種まき

収穫  
【連作障害】あり。２～３年あける 

 

土づくり 

《種まき約２週間前》 

■石灰１００～１５０ｇ／㎡をまいて耕します。 

《種まき約１週間前》 

■堆肥２ｋｇ／㎡、化成肥料５０ｇ／㎡をまいて耕します。 

■幅６０ｃｍ、高さ１５～２０ｃｍの畝を立てます。 

 

種まき 

■畝中央に深さ３ｃｍくらいのまき溝を１本作ります。 

■溝の中に３０ｃｍ間隔で、２～３粒ずつ種をまきます。 

■土をかぶせて手で軽く押さえたら、水をたっぷり注ぎます。 

■最初の葉が開いた頃、病害虫の被害がない生育の揃った株を１本残して、間引きします。 

 

 

 

 

 

追肥・土寄せ 

《種まき約６０日後》 

■草丈１０ｃｍに育ったら、株間に化成肥料３０ｇ／㎡を追肥し、土寄せして株を安定させます。 

 

収穫 

《種まき約８０日後》 

■さやがふくらみ、実が十分ふくらんだら根本から引き抜きます。 

 

 

 

http://www.honda.co.jp/helloyasai/dictionary/sa.html#sekkai

